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Termin: duben — srpen okresn{/ krajskeé sout&ze, zafi Republikoveé finale
Systém soutézi: Okresni | meziokresni, krajské soutéze

Krajska finale: dc konce srpna

Republikové finéle: zafl

Ridici organy: COFS pro Groven okresnich soutézi, KFS pro krajska finale, Regionaini subkomise
FACR pro celostatn( finale

ZAKLADNI PRAVIDLA:

Hraci

. vék:‘ﬁ let a vice, muzi i zeny

« Doporuteny pocet 5+1, hraje se dle moznosti a dohody tym@ 3-6+1, opakovang stfidani na
pulce hristé

«  Maximalni pocet hragl v tymu je 10

o Mosnost stfidani daldich hradl, vystfidany hrac se miZe opét vratit na hiisté

Stfidani je moZné pouze ve vymezené zéné u postranni gary a v prerusene hie

Kterykoli hrac se muze v prerusené hie vystridat s brankafem, musi ale spinit odlignost

dresu

Hriste
. Hpgtd: &tvrtina fotbalového hriste, minimalné 12 x 30 m a maximéiné 40 x 20 m
. HFidté bude vzdy ohrani¢eno lajnami nebo vyty&ovacimi metami, dle zvoleného rozméru
¢ Branky: 3-5 x 2m, doporuceno 5 X 2m, brankové uzemni 8 x 5m
« Znacka pokutovénho kopu ve vzdalenosti 6m od branky
« Brankové uzemi bude vyznaceno (lajnami nebo vytyGovacimi metami)
Do brankového Gzemi smi pouze brankaf
Brankaf toho zemi nesmi opustit
Pokud Gtodici hrad vstoupi do brankoveho Gzemi. je proti jeho tymu nafizen pfimy_volny kop
Pokud branici hrag vstoupi do brankovéhc Gzemi, j€ naiizen pokutovy kop

-

Vybaveni
« Mi¢ velikost b

. Hraé&i nesmi nosit zadné dopliiky, které by mohly ohrozit zdravi ostatnich hract
(Fetizky, prsteny, atd.)

« Chranice holeni nejsou povinne, pouze doporucené

e Tymy musi mit dresy, pfipadné alespor rozlidovaci trika

o Brankai musi mit jinou barvu dresu, neZ jeho spoluhradi
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Utkani

Hraci doba. 2 x 10 min (minimaini doba utkéni 2 x 10 minut, mGZe byt dohodnuto i vice)
Polotasova pfestavka je maximalneé 5 minut

V&echny volné kopy jsou nepfimé a musi byt rezehrany

Zed musi stat minimalné 3 metry od mic

Zluta karta neznamend vylouceni hrace

Je zakazano béhat. Pii prvni prohfesku hrace se nafizuje nepfimy volny kop, pfi druhém se

ud&luje Ziuta karta, pfi tfetim néasieduje Cervené karta a vyiouCeni na 3 minuty, hrac se poté

muze vratit do hry

Za béh je povazovano, pokud jsou ob& nohy soucasné ve vzduchu. Jedna noha se vidy

musi dotykat zemé&. Plati pravidio, pokud se zd&, Ze se jedna o béh, vétSinou to béh je a

jedna se o porudeni pravidel

Rychlochtze je povoiena

Dovoleny jsou pouze lehké fyzické kontakty, napf. béhem soub&Zné chize, tvrasi fyzické

kontakty jsou trestany nafizenim nepfimého kopu, pfipadné ocenény Zlutou, nebo ¢ervenou

kartou, dle zavaznosti

Pokud hra¢ obdrZi Gervenou kartu za hrubé nesportovni chovani (nepfimérena tvrdosi,

vulgarni vyjadfovani, udefeni, plivnuti, atd.), je vylouten do konce utkani a jeho " 7 dohrava

s niz&im poctem hracd.

rozhodéi: jeden rozhodgi (mlze byt laik vybrany po dohodé tyma)

pokud brankaf chyti mi¢ ve hie, miZe hrat neomezené. Pokud mic prejde brankovou Caru

mime branku, mdZe hrat brankaf rukou pfes pulici ¢aru, nohou pouze po poloZeni miCe na

zem.

Neplati ofsajd

Kontakty: //J“ é/‘ 4 0 - '{lé

Mar. Otakar Mestek, mestek@fotbal.cz, 603 556 245
Michaela Veseld, vesela@fotbal.cz, 606 909 393 FT(/ q
Mar. Michal Blazej, blazej@fotbal.cz, 604 635 667

/chenek Srba, z. stba@senicifitnes.cz, 603 464 265
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